j ﬁ Menii vun der Woch 10 =)
P terActions an der Maison relais Krounebierg a Nic Welter: ﬁczo;z/,{ ’4#’/’-'

Méindeg, Dénschdeg, Méttwoch Donnéschdeg, Freideg,
04/03/2024 05/03/2024 06/03/2024 07/03/2024 08.03.2024
Kannermenii
Dageszopp Dageszopp Dageszopp Dageszopp Dageszopp
Zalotebar Zalotebar Zalotebar Zalotebar Zalotebar
Risotto 7 Pouletsfilet mat Tomaten Kniddelen 1,3,7 Burritos mat Rand 1,6,7 Féschfilet 4
mat Champignonen a Mozzarella iwwerbak 7 a Geméis Ingwer Limettenzooss 7
Gebotschte Gromperen Salsa Zooss 6,12 Quinoa
Saisongeméis
Fréscht Uebst Fréscht Uebst Fréscht Uebst Fréscht Uebst Fréscht Uebst
1. Céréales contenant du gluten (blé, . . X
. . , i 2. Crustacés (crabes, écrevisses, . .
seigle, orge, avoine, épeature, blé de . 3. Oeufs 4. Poissons 5. Arachides
crevettes, homard, scampis)
IKhorosan)
X 7. Lait, Lactose (lait de vache, lait de 8..Fr'ui1'f.s a Coqu.es (amfmdes, r'loiseﬂ'e?, 9. Céleri (céleri branche, céleri-rave, .
6. Soja . i i noix, noix de cajou, noix de pécan, noix du , = 10. Moutarde (graines de moutarde)
chévre, lait de brebis) L . . céleri a cote)
Brésil, pistaches, noix de Macadamia)
11. Sésam (graines de sésame) 12. Anhydride sulfureux (E220 a E228) 13. Lupin 14. Mollusques (escgrgo'l's, ormeau, poulpe,
caltm_ar', moules, huitres)

‘i Des produits du terroir ] [& Des produits issus de la péche durable J L Des produits issus du commerce équitable

777N

[b‘“g\. Des produits issus de Iagriculture biologique ] 1\ ¥ 3 Des repas 100% végétariens




jﬁ Menu de la semaine 10 oD
s a la Maison relais Krounebierg et Nic Welter: ;‘TCZOIK/,{ A,
Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi,
04/03/2024 05/03/2024 06/03/2024 07/03/2024 08.03.2024
Menu enfant
Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour
Buffet salades Buffet salades Buffet salades Buffet salades Buffet salades
Risotto 7 Filet de poulet gratiné Quenelles Burritos de boeuf 1,6,7 Filet de poisson 4
aux champignons tomate et mozzarella 7 de farine 1,3,7 et légumes Sauce gingembre 7
Pommes de terre sautées Sauce salsa Quinoa
Légumes de saison
Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais

1. Céréales contenant du gluten (blé, . . X
. i , i 2. Crustacés (crabes, écrevisses, . X
seigle, orge, avoine, épeature, blé de . 3. Oeufs 4. Poissons 5. Arachides
crevettes, homard, scampis)
IKhorosan)
8. Fruits a Coques (amandes, noisettes,
X 7. Lait, Lactose (lait de vache, lait de . i N i ( i ) K 9. Céleri (céleri branche, céleri-rave, .
6. Soja . i i noix, noix de cajou, noix de pécan, noix du , = 10. Moutarde (graines de moutarde)
chévre, lait de brebis) L . . céleri a cote)
Brésil, pistaches, noix de Macadamia)
14. Mollusques (escargots, ormeau, poulpe,
11. Sésam (graines de sésame) 12. Anhydride sulfureux (E220 a E228) 13. Lupin ques ( N 9 poulp
calamar, moules, huftres)

—
; Des produits du terroir J L Des produits issus de la péche durable J |O Des produits issus du commerce équitable

—

[b‘l.b\- Des produits issus de I'agriculture biologique ] (\ L6¥ ) Des repas 100% végétariens




